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Vaieni pratelé, pfijméte pozvani na

14. roénik konference poradané v ramci kampané DEJME DETEM RODINU,

tentokrat s mottem:

»Jak vytvaret a podporovat zdravé a bezpecné vztahy
s detmi a mezi détmi*

Konference je jiz tradi¢nim setkanim socialnich pracovnik( a blizkych profesi, pracovnikd statni spravy
a samospravy, predstaviteld akademické obce i nahradnich rodicl, zkratka vsech, kterym neni
Ihostejny osud ohrozenych déti.

Nelze neZ souhlasit se St. Exupérym, zZe ,Jedinym opravdovym prepychem jsou lidské vztahy.”
V leto$nim c¢trnactém rocniku konference Dejme détem rodinu na podporu nahradni rodinné péce
jsme se i my zaméfili na vztahy. A to jak mezi pecujicimi osobami a détmi, tak i mezi détmi navzajem.
Jak je vytvaret a podporovat a co délat, kdyZ nefunguiji. Stejné jako v minulych letech se na to podivame
optikou rliznych profesi a odbornosti. Tésit se tak mlzete na pohled psychologa, mediatora, terapeuta,
socialniho pedagoga, opatrovnického soudce aj.

Leto3ni roénik konference se kona pod zastitou pani Evy Pavlové, manzelky prezidenta Ceské
republiky.

Véfime, Ze pozvani pfijmete, a proto si prosim do svych diafli poznamenejte

26. listopadu 2026 od 9:00 do 15:30

Obchodni akademie a Vy3$si odborna $kola socialné pravni, Zelena 2824/40A, Moravska Ostrava.

Soucasné Vas zadame, abyste nejpozdéji do 11.11.2026 vyplnili a odeslali zavaznou prihlasku.
Ucastnicky poplatek ¢ini 1 000,- K&. Informace o platbé a G¢etnich dokladech naleznete v prihlaSovacim
formulafi. Studenti denniho studia maji vstup zdarma. Pokud se nebudete moci zucastnit, je nutné se
odhlasit minimalné 3 dny pred konanim konference, jinak nelze uhrazenou platbu vratit.

V ramci registrace je mozZno predem poloZit dotazy prednasejicim.

V pripadé dotazu k organizaci konference se na nas nevahejte obratit.

Mgr. Lenka Krahulcova, krahulcova@cepp.cz, 777 499 651
Mgr. lvana Gocalova, gocalova@cepp.cz, 773 785 251

Tésime se na osobni setkani.


https://www.cepp.cz/
https://www.cepp.cz/konference/xiv-rocnik-konference-v-ramci-projektu-dejme-detem-rodinu/
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Nefunkéni vztahy v rodiné z pohledu opatrovnické justice

Prispévek Martiny Sebalo Viiukové a Vladimira Polaka se zaméfi na vyznam rodinnych vztaha
z pohledu prava a psychologie. Strucné budou predstaveny rGzné podoby naruseného fungovani
rodiny, od konfliktnich vztahli mezi rodi¢i aZz po zavainé formy ohroZeni ditéte, jako jsou
zanedbavani, tyrani ¢i sexualni zneuzivani. Hlavni ¢ast bude vénovana vztahu ditéte a jeho rodicu
poté, co je dité na zakladé rozhodnuti soudu odiato z jejich péce. Autofi se zaméfi na posuzovani
nejlepsiho zajmu ditéte pfi rozhodovani o dalsim kontaktu s rodici: kdy a v jakém rozsahu muze
osobni kontakt podporovat vztah ditéte k rodici a jeho vlastnimu ptvodu, kdy pro néj mize byt
naopak zatéZujici ¢i ohroZujici a za jakych okolnosti je namisté kontakt omezit nebo vyloucit.
Pozornost bude vénovana také situacim, kdy osobni kontakt neni mozny nebo neni v nejlepsim
zajmu ditéte, a moZnostem, jak i za téchto okolnosti citlivé podporovat identitu ditéte, kontinuitu
jeho Zivotniho pfibéhu a porozuméni vlastnimu pavodu.

Mgr. Vladimir Polak je mistopiedseda Krajského soudu v Usti nad Labem, plsobi zde rovné? jako
predseda specializovaného opatrovnického odvolaciho senatu. Je lektorem Justi¢ni akademie, aktivné
se podili téZ na ptipravé a jednani rodinnépravnich sympozii. Jako prvni v Ceské republice zacal
v fizenich o Upravu pomérd nezletilych déti po rozpadu vztahu rodic¢l vyuzivat interdisciplinarni
spoluprdci inspirovanou cochemskou praxi. Aktualné se vénuje problematice ohrozenych déti, je
odbornym garantem projektu Ministerstva spravedlnosti ,Posileni obéanskopravni ochrany déti, které
jsou obéti domaciho nasili“.

Martina Sebalo Viiukova, MSc. Ph.D. je psycholozka a vyzkumnice se specializaci na psychologii
zdravi, odolnost a wellbeing. PUsobi na Psychiatrické klinice 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy
a vyucuje na Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy. Ma zkusenosti z vyzkumného i klinického
prostredi. Je lektorkou Justicni akademie, kde se vénuje zejména trauma zohlednujicimu pristupu
v justici. V projektu Ministerstva spravedInosti ,Posileni ob¢anskopravni ochrany déti, které jsou obéti
domadciho nasili“ pasobi jako odborna garantka za oblast psychologie.

Nejdriv vztah, potom svét

Prispévek Marie Blazkové predstavi zakladni principy pristupu k rodiné, ktery vychazi z presvédceni,
Ze zdravy vyvoj ditéte se odehrava predevSim v bezpecném vztahu. Zaméri se na vyznam citlivé
aresponsivni péce a na kazdodenni interakce mezi ditétem a pecujici osobou, jejichz
prostiednictvim dité ziskava zkuSenost bezpeci a divéry. UkazZe, jak tato rana vztahova zkusenost
podporuje postupny rozvoj schopnosti regulovat emoce a zvladat zatéz, posiluje autonomii ditéte

a vytvari dulezity zaklad pro jeho schopnost navazovat a udrzovat zdravé a bezpecné vztahy v dalSim
Zivoté.

PhDr. Mgr. Marie Blazkova vystudovala psychologii na Univerzité Palackého v Olomouci. Od roku 2013
pUsobi jako psycholozka v Centru rodinné podpory, p. 0., v Rodinné a manzelské poradné v Novém
Ji¢iné. Od roku 2022 zastava rovnéz pozici zastupkyné reditele organizace a plsobi jako metodicka
psychologické prace. Vyznamnou soucasti jejiho profesniho vzdélavani je pétilety Komplexni vycvik
v psychoterapii zamérené na fesSeni — Solution Focus (710 hodin). Ve své odborné praxi poskytuje
psychologické poradenstvi a terapeutickou podporu jednotlivedm, pariim a rodindm v narocnych
Zivotnich situacich. Dlouhodobé se vénuje také praci s biologickymi a nahradnimi rodinami, v¢etné
rodin pecujicich o déti v osvojeni a péstounské péci. Ve své praci vychazi z pristupu zaméreného na
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feSeni, ktery stavi na zdrojich, kompetencich a moZnostech klientli a podporuje je pfi hledani cest ke
zméné, jez odpovida jejich potfebam. V oblasti rodi¢ovskych kompetenci se zaméfuje zejména na
podporu vztahové vazby mezi ditétem a pecujici osobou. Za zasadni povaZzuje vytvareni takového
vztahového prostiedi, v némz dité mlze zazZivat pfijeti, porozuméni, predvidatelnost a bezpedi.

Jeden bezpecny a stabilni vztah s dospélym muzZe zménit pribéh ditéte

Hostitelé a patroni s patronkami nabizi détem v ustavni vychové blizky a stabilni vztah, ktery pretrva
i po odchodu z détského domova/vychovného uUstavu, a jsou jim oporou pFi osamostatiiovani.
Prispévek Sylvie Slovakové a Lukase Talpy se bude vénovat tématu hostitelské péce a patronstvi, jak
funguji, co maji spolec¢ného a ¢im se lisi. UslySime skutecné pribéhy...

Sylvie Slovakova je koordindtorka hostitelské péc¢e v Nadaénim fondu SPOLUZIVOT a dlouholetd
hostitelka. Vice nez dvacet let provazi déti vyrdstajici mimo vlastni rodinu a ma osobni zkusenost
s hostitelskou péci i pfijetim déti do vlastni rodiny. Ve své prdci se vénuje pfipravé a dlouhodobému
provazeni hostitell a jejich propojovani s détskymi domovy. Véfi, Ze hostitelstvi maze ditéti nabidnout
néco velmi cenného: dlouhodoby vztah, pfijeti, podporu i moznost poznat bézny rodinny zZivot. Jejim
pranim je, aby déti, které o takovy vztah stoji, mély moZnost mit vedle sebe blizkého ¢lovéka, ktery tu
pro né miZe byt i dlouho poté, co opusti détsky domov.

Bc. Lukas Talpa je vedoucim programu Patron, lektorem Ligy otevienych muzl a ¢lenem vyboru
Narodni asociace dobrovolnictvi. Jeho velkym tématem je podpora ohroZenych déti, participace déti
a zejména pak podpora mladych lidi odchdazejicich z Ustavni vychovy. Je velkym fandou dobrovolnictvi,
bavi ho prolinani svétl dobrovolnik(i, patronl a patronek, s mladymi lidmi. Sam byl pfes 10 let
dobrovolnikem v DD Praha — Zbraslav.

Mediacni techniky jako ndstroj k vyrovnani socidlnich znevyhodnéni

Prispévek Michaely Kopalové a jejich spolupracovnikii priblizi roli vrstevnické mediace v prevenci na
Skolach a zaroven pfinese Cerstvé poznatky s pilotnim vzdélavanim mediatort v ramci détského
domova. Prezentovany budou zejména praktické priklady, jak mediacni dovednosti mohou vylepsit
startovaci pozici mladych lidi na za¢atku jejich dospélého Zivota.

Mgr. Michaela Kopalova je rodinnd mediatorka a terapeutka se sidlem v Praze. Od roku 2021 se vénuje
také zavadéni vrstevnické mediace na Ceskych skolach. Diky této Cinnosti byla jmenovana do role
poradkyné prvni damy Evy Pavlové, kterd vrstevnickou mediaci podporuje jako jedno ze svych hlavnich
témat.

Vztahy déti ve Skole a Skolnim kolektivu

Helena Pravdova bude hovofrit o tom, jak vztahy s vrstevniky ovliviuji, jak se dité ve Skole citi a jak
se mu dafi. Kvalitni vztahy podporuji zaclenéni a pohodu, jejich absence muize vést k osamélosti
a problémum v uceni.

Mgr. Helena Pravdova je pedagozka, ktera se vénuje predevsim spolupraci se Skolami a pedagogy.
Od roku 2018 je soucasti projektu Férova skola a Férova Skolka, kterd podporuje a pomdahd skoldm
a $kolkdm v Ceské republice v jejich snaze o vytvéreni kvalitniho prostfedi pro véechny déti. Skoly
s dobrou praxi ocenuje Certifikditem Férova skola, situje je navzdjem, aby si mohly byt inspiraci
a podporou. Skolkdm nabizi individualni konzultace a moZnost se propojit s ostatnimi $kolkami v ramci
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sité& Férovych $kolek. Helena dlouhodobé spolupracuje s COSIV/SOFA, Platformou pro véasnou péci
a dalSimi organizacemi ve vzdélavani v tématech péce o dusevni zdravi déti a problematice naro¢ného
chovani déti ve skole. Diky lektorskému vycviku v Norsku Sifi povédomi trauma informovaného

pfistupu. Ddle se vénuje détem ohroZzenym skolnim nedspéchem metodou FIE (Feuersteinova metoda
zprostredkovaného uceni).


https://www.cepp.cz/

