
 
 
 
 

 
 

 
 

Vážení přátelé, přijměte pozvání na 
 

14. ročník konference pořádané v rámci kampaně DEJME DĚTEM RODINU, 
 

tentokrát s mottem: 
 

„Jak vytvářet a podporovat zdravé a bezpečné vztahy 
s dětmi a mezi dětmi“ 

 

Konference je již tradičním setkáním sociálních pracovníků a blízkých profesí, pracovníků státní správy 
a samosprávy, představitelů akademické obce i náhradních rodičů, zkrátka všech, kterým není 
lhostejný osud ohrožených dětí. 

Nelze než souhlasit se St. Exupérym, že „Jediným opravdovým přepychem jsou lidské vztahy.“ 
V letošním čtrnáctém ročníku konference Dejme dětem rodinu na podporu náhradní rodinné péče 
jsme se i my zaměřili na vztahy. A to jak mezi pečujícími osobami a dětmi, tak i mezi dětmi navzájem. 
Jak je vytvářet a podporovat a co dělat, když nefungují. Stejně jako v minulých letech se na to podíváme 
optikou různých profesí a odborností. Těšit se tak můžete na pohled psychologa, mediátora, terapeuta, 
sociálního pedagoga, opatrovnického soudce aj.  
 

Letošní ročník konference se koná pod záštitou paní Evy Pavlové, manželky prezidenta České 
republiky. 

 
 

Věříme, že pozvání přijmete, a proto si prosím do svých diářů poznamenejte 
 

26. listopadu 2026 od 9:00 do 15:30 
Obchodní akademie a Vyšší odborná škola sociálně právní, Zelená 2824/40A, Moravská Ostrava. 

 

Současně Vás žádáme, abyste nejpozději do 11.11.2026 vyplnili a odeslali závaznou přihlášku. 
Účastnický poplatek činí 1 000,- Kč. Informace o platbě a účetních dokladech naleznete v přihlašovacím 
formuláři. Studenti denního studia mají vstup zdarma. Pokud se nebudete moci zúčastnit, je nutné se 
odhlásit minimálně 3 dny před konáním konference, jinak nelze uhrazenou platbu vrátit. 

V rámci registrace je možno předem položit dotazy přednášejícím. 

 

V případě dotazů k organizaci konference se na nás neváhejte obrátit. 

 

Mgr. Lenka Krahulcová, krahulcova@cepp.cz, 777 499 651 

Mgr. Ivana Gocalová, gocalova@cepp.cz, 773 785 251 
 

Těšíme se na osobní setkání. 

https://www.cepp.cz/
https://www.cepp.cz/konference/xiv-rocnik-konference-v-ramci-projektu-dejme-detem-rodinu/
mailto:krahulcova@cepp.cz
mailto:gocalova@cepp.cz


 
 
 
 

 
 

Na konferenci můžete vyslechnout příspěvky a diskutovat s našimi milými hosty, kteří přijali pozvání 
jako přednášející: 
 

Nefunkční vztahy v rodině z pohledu opatrovnické justice 
Příspěvek Martiny Sebalo Vňukové a Vladimíra Poláka se zaměří na význam rodinných vztahů 
z pohledu práva a psychologie. Stručně budou představeny různé podoby narušeného fungování 
rodiny, od konfliktních vztahů mezi rodiči až po závažné formy ohrožení dítěte, jako jsou 
zanedbávání, týrání či sexuální zneužívání. Hlavní část bude věnována vztahu dítěte a jeho rodičů 
poté, co je dítě na základě rozhodnutí soudu odňato z jejich péče. Autoři se zaměří na posuzování 
nejlepšího zájmu dítěte při rozhodování o dalším kontaktu s rodiči: kdy a v jakém rozsahu může 
osobní kontakt podporovat vztah dítěte k rodiči a jeho vlastnímu původu, kdy pro něj může být 
naopak zatěžující či ohrožující a za jakých okolností je namístě kontakt omezit nebo vyloučit. 
Pozornost bude věnována také situacím, kdy osobní kontakt není možný nebo není v nejlepším 
zájmu dítěte, a možnostem, jak i za těchto okolností citlivě podporovat identitu dítěte, kontinuitu 
jeho životního příběhu a porozumění vlastnímu původu. 
 
Mgr. Vladimír Polák je místopředseda Krajského soudu v Ústí nad Labem, působí zde rovněž jako 
předseda specializovaného opatrovnického odvolacího senátu. Je lektorem Justiční akademie, aktivně 
se podílí též na přípravě a jednání rodinněprávních sympozií. Jako první v České republice začal 
v řízeních o úpravu poměrů nezletilých dětí po rozpadu vztahu rodičů využívat interdisciplinární 
spolupráci inspirovanou cochemskou praxí. Aktuálně se věnuje problematice ohrožených dětí, je 
odborným garantem projektu Ministerstva spravedlnosti „Posílení občanskoprávní ochrany dětí, které 
jsou obětí domácího násilí“. 
Martina Sebalo Vňuková, MSc. Ph.D.  je psycholožka a výzkumnice se specializací na psychologii 
zdraví, odolnost a wellbeing. Působí na Psychiatrické klinice 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy 
a vyučuje na Fakultě humanitních studií Univerzity Karlovy. Má zkušenosti z výzkumného i klinického 
prostředí. Je lektorkou Justiční akademie, kde se věnuje zejména trauma zohledňujícímu přístupu 
v justici. V projektu Ministerstva spravedlnosti „Posílení občanskoprávní ochrany dětí, které jsou obětí 
domácího násilí“ působí jako odborná garantka za oblast psychologie. 
 
Nejdřív vztah, potom svět 
Příspěvek Marie Blažkové představí základní principy přístupu k rodině, který vychází z přesvědčení, 
že zdravý vývoj dítěte se odehrává především v bezpečném vztahu. Zaměří se na význam citlivé 
a responsivní péče a na každodenní interakce mezi dítětem a pečující osobou, jejichž 
prostřednictvím dítě získává zkušenost bezpečí a důvěry. Ukáže, jak tato raná vztahová zkušenost 
podporuje postupný rozvoj schopnosti regulovat emoce a zvládat zátěž, posiluje autonomii dítěte 
a vytváří důležitý základ pro jeho schopnost navazovat a udržovat zdravé a bezpečné vztahy v dalším 
životě. 
 
PhDr. Mgr. Marie Blažková vystudovala psychologii na Univerzitě Palackého v Olomouci. Od roku 2013 
působí jako psycholožka v Centru rodinné podpory, p. o., v Rodinné a manželské poradně v Novém 
Jičíně. Od roku 2022 zastává rovněž pozici zástupkyně ředitele organizace a působí jako metodička 
psychologické práce. Významnou součástí jejího profesního vzdělávání je pětiletý Komplexní výcvik 
v psychoterapii zaměřené na řešení – Solution Focus (710 hodin). Ve své odborné praxi poskytuje 
psychologické poradenství a terapeutickou podporu jednotlivcům, párům a rodinám v náročných 
životních situacích. Dlouhodobě se věnuje také práci s biologickými a náhradními rodinami, včetně 
rodin pečujících o děti v osvojení a pěstounské péči. Ve své práci vychází z přístupu zaměřeného na 
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řešení, který staví na zdrojích, kompetencích a možnostech klientů a podporuje je při hledání cest ke 
změně, jež odpovídá jejich potřebám. V oblasti rodičovských kompetencí se zaměřuje zejména na 
podporu vztahové vazby mezi dítětem a pečující osobou. Za zásadní považuje vytváření takového 
vztahového prostředí, v němž dítě může zažívat přijetí, porozumění, předvídatelnost a bezpečí. 
 
Jeden bezpečný a stabilní vztah s dospělým může změnit příběh dítěte  
Hostitelé a patroni s patronkami nabízí dětem v ústavní výchově blízký a stabilní vztah, který přetrvá 
i po odchodu z dětského domova/výchovného ústavu, a jsou jim oporou při osamostatňování. 
Příspěvek Sylvie Slovákové a Lukáše Talpy se bude věnovat tématu hostitelské péče a patronství, jak 
fungují, co mají společného a čím se liší. Uslyšíme skutečné příběhy… 
 
Sylvie Slováková je koordinátorka hostitelské péče v Nadačním fondu SPOLUŽIVOT a dlouholetá 
hostitelka. Více než dvacet let provází děti vyrůstající mimo vlastní rodinu a má osobní zkušenost 
s hostitelskou péčí i přijetím dětí do vlastní rodiny. Ve své práci se věnuje přípravě a dlouhodobému 
provázení hostitelů a jejich propojování s dětskými domovy. Věří, že hostitelství může dítěti nabídnout 
něco velmi cenného: dlouhodobý vztah, přijetí, podporu i možnost poznat běžný rodinný život. Jejím 
přáním je, aby děti, které o takový vztah stojí, měly možnost mít vedle sebe blízkého člověka, který tu 
pro ně může být i dlouho poté, co opustí dětský domov. 
Bc. Lukáš Talpa je vedoucím programu Patron, lektorem Ligy otevřených mužů a členem výboru 
Národní asociace dobrovolnictví. Jeho velkým tématem je podpora ohrožených dětí, participace dětí 
a zejména pak podpora mladých lidí odcházejících z ústavní výchovy. Je velkým fandou dobrovolnictví, 
baví ho prolínání světů dobrovolníků, patronů a patronek, s mladými lidmi. Sám byl přes 10 let 
dobrovolníkem v DD Praha – Zbraslav. 
 

Mediační techniky jako nástroj k vyrovnání sociálních znevýhodnění 

Příspěvek Michaely Kopalové a jejich spolupracovníků přiblíží roli vrstevnické mediace v prevenci na 

školách a zároveň přinese čerstvé poznatky s pilotním vzděláváním mediátorů v rámci dětského 

domova. Prezentovány budou zejména praktické příklady, jak mediační dovednosti mohou vylepšit 

startovací pozici mladých lidí na začátku jejich dospělého života. 

 

Mgr. Michaela Kopalová je rodinná mediátorka a terapeutka se sídlem v Praze. Od roku 2021 se věnuje 

také zavádění vrstevnické mediace na českých školách. Díky této činnosti byla jmenována do role 

poradkyně první dámy Evy Pavlové, která vrstevnickou mediaci podporuje jako jedno ze svých hlavních 

témat.  

 

Přijetí, zapojení, bezpečí – potřeby dětí v rodině i ve škole 

Příspěvek Mileny Mikulkové představuje potřeby dětí v jejich základních sociálních prostředích – 

v rodině a ve škole. Uvedené faktory tvoří páteř zdravého vývoje dítěte. 

 

Mgr. Milena Mikulková je sociální pedagožka, která ve své praxi propojuje oblast školy a rodiny. Je 

autorkou komplexního programu prevence SOCIOKLIMA, který prostřednictvím on-line dotazníků 

mapuje vztahy a potřeby dětí ve školním prostředí. Je jednatelkou stejnojmenné společnosti 

SOCIOKLIMA, s.r.o. Druhou oblastí její činnosti je práce s rodinou, především v rozvodové 

a porozvodové situaci. Této problematice se společně s dalšími kolegy věnuje v ESPEDIENTE, z.s. 

V obou oblastech rezonují základní potřeby dětí, které jsou obsahem příspěvku. 

https://www.cepp.cz/

