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,» 10 je moje dité” aneb dité mezi biologickou
a pecujici rodinou
XlIl. ROCNIK KONFERENCE DEJME DETEM RODINU

Vyhodnoceni konference

Dne 27. 11. 2025, posledni listopadovy Ctvrtek, se jiz tradi¢né konala v prostorach Obchodni akademie
a Vyssi odborné skoly socidlné pravni v Ostravé konference poradana v rdmci kampané na podporu
nahradni rodinné péce na uzemi Moravskoslezského kraje ,Dejme détem rodinu“. Hlavnim
organizatorem konference bylo jako v minulych letech Centrum psychologické pomoci, prispévkova
organizace Moravskoslezského kraje, za jehoz financni podpory se konference uskutecnila. LetosSni
13. rocnik konference nesl podtitul ,,To je moje dité”“ aneb dité mezi biologickou a pecujici rodinou.

Zamérem letosni konference bylo, stejné jako v minulych letech, otevirat aktualni témata v oblasti
nahradni rodinné péce a podporovat a propojovat odbornou i laickou vefejnost. Tématem letosniho
rocniku byly déti pohybujici se mezi biologickou rodinou a pecujicimi osobami. Déti vyrlstajici
v péstounské péci nebo zafizenich Ustavni vychovy, které se setkavaji se svymi biologickymi rodici Ci
jinymi osobami ditéti blizkymi. Stejné tak déti umisténé v péstounské péci na prechodnou dobu
vracejici se zpét do péce rodicli nebo odchazejici do péce nahradnich rodi¢l. Otevieno bylo i téma
hostitelské péce, ktera byt neni v zdkoné jasné ukotvend, mize détem s nafizenou Ustavni vychovou
poskytnout vyluény bezpecny vztah s dospélou osobou mimo zdi Ustavnich zafizeni. Celou konferenci
se pak nesla spole¢na myslenka vyznamu biologické rodiny pro vSechny déti vyristajici mimo ni. Pfitom
je nezbytné vnimat a zkoumat projevy a vnitini svét ditéte tak, aby dité vzidy ze strany nas dospélych
vnimalo pomoc, podporu a bezpodminecéné pfijeti.

Konferenci zahdjila Mgr. Renata Chytrova, reditelka Centra psychologické pomoci, p. o., ktera celou
akci moderovala. Uvodniho slova se ujal Mgr. Stanislav Kopecky, naméstek hejtmana
Moravskoslezského kraje, ktery zdlraznil dulezitost péce o ohroZené déti. Hovoril také o dlouhodobé
snaze Moravskoslezského kraje zajistit détem, které nemohou vyristat v biologické roding, péci
péstount ¢i osvojitell a o nutnosti jak odborného, tak zejména lidského pristupu k détem v Ustavnich
zafizenich. Mgr. Ales Neuwirth, vedouci odboru socidlnich véci Krajského uradu MSK, kratce pfivital
pfitomné a vyjadril podporu jejich snaze o zlepsovani podminek ohrozenych déti.

Na konferenci, ktera se opét konala pod zastitou pani Evy Pavlové, manzelky prezidenta CR, nas pani
Eva Pavlova pozdravila alesponi na dalku. Ve své zdravici hovofila o dalezZitosti podpory déti vyrastajici
mimo biologickou rodinu. Kratce zminila i projekt Kli¢ ke svétu, nad nimZ ma zastitu. Projekt, ktery na
Uzemi Moravskoslezského kraje realizuje Svaz primyslu a dopravy, podporuje déti z détskych domov
v jejich studijnim a profesnim smérovani.
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V dopolednim bloku vystoupil pravnik a specidlni pedagog Mgr. Stépan Jilka, ktery aktualné plisobi na
MSMT jako ombudsman pro Ustavni a ochrannou vychovu, kde se zabyvd stiznostmi déti
a zaméstnancu Ustavnich zafizeni a pracuje na systémovych a legislativnich zménach v oblasti Ustavni
péce. Ve svém prispévku ,Stdtni déti — kdy, jak a proc (ne)funguje systém ustavni péce o ohroZené déti
a co s tim?” hovofil o détech, které vyrlstaji v zafizenich Ustavni a ochranné vychovy, s jakymi
problémy se potykaji a co potfebuji. Velmi vystizné poukazal na nutnost nepohliZet na tyto déti jako
na , problémy”, ale ke kazdému ditéti pristupovat individualné a citlivé nejen s ohledem na aktuadlni
situaci, ale zejména s ohledem na jeho Zivotni historii. Na nutnost vidét za projevy ditéte volani
0 pomoc, o pozornost, o naklonnost, o fyzicky kontakt, zkrdtka o véci, které ndm mohou pfipadat
obvyklé, ale mnoha détem se jich jeSté nedostalo. Dédle predstavil mozné prinosy a rizika Ustavni péce
a na konkrétnich prikladech z praxe poukdazal na zplsob, jakym Ustavni péci v systému obvykle
vyuZivdme. P. Stépan Jilka pFedstavil Gstavni péci jako legitimni nastroj fe$eni situace ohrozeného
ditéte a jeho rodiny, kterym lze zachranit, ale i nenavratné zranit. Vedle limit(i Ustavni péce prispévek
poukazal i na jeji potencial a konkrétni navrhy, jak jej do budoucna vyuzit.

Nasledoval prispévek Mgr. et Mgr. Hany Ciberové, ktera od roku 2019 pdsobi jako opatrovnicka
soudkyné a ve své praxi se snazi aplikovat znalosti a zkusenosti z obou obord, které vystudovala (pravo
a socialni prace) a podporovat interdisciplinarni spolupraci. Ve svém pfispévku ,Dilemata pri
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posuzovdni nejlepsiho zdjmu ditéte v ramci soudniho Fizeni o péstounské péci“ predstavila opatrovnicka
fizeni v oblasti péstounské péce, a to od samotného odebrdni ditéte z biologické rodiny, svéfeni ditéte
do péstounské péce C¢i PP na prechodnou dobu, rozsifeni prav péstound, stanoveni vyZivovaci
povinnosti biologickych rodicu ¢i Upravu jejich styku s ditétem, aZ po jeho navraceni zpét do biologické
rodiny. Upozornila, Ze pfednim hlediskem pfi vSech téchto ¢innostech musi byt nejlepsi zajem ditéte.
Zaroven to vyZaduje peclivé zvazeni zasahl do jednotlivych prav vsech Ucastnikd — na jedné strané
rodicll a jejich prava byt se svym ditétem, na druhé strané pak prav ditéte jako znat své rodic¢e nebo
prava na zajisténi péce Ci na télesny, dusevni, mravni a socialni rozvoj. Se vSemi témito okolnostmi
a s tim spojenymi dilematy se pak soudce musi pfi svém rozhodovani vyporadat.

Dopoledni blok zakoncili Mgr. Ondfej Bousa a Mgr. Hana Boudova, psychologové z Utadu pro
mezinarodnépravni ochranu déti, se svym piispévkem , Biologické kofeny — praxe na UMPOD*. V ném
predstavili teoreticka vychodiska, ze kterych vyplyvd, jaké informace maji déti osvojené do nebo ze
zahranici pravo znat o své plvodni roding, a zaroven jaké informace mohou ziskat ¢lenové biologické
rodiny o adoptovanych détech. V hlavni ¢asti pfispévku se zaméfili na praktické zkuSenosti, jak tato
prava urad napliuje a jaké postupy pfi tom vyuZiva. P. Boudova predstavila kazuistiku dvou déti
adoptovanych do rodiny na Islandu, postupnou , detektivni praci“ na zakladé prani déti ziskat alespon
fotografii biologické mamy. Popisovala cestu od hledani rodicl, pres ziskavani informaci az po dopisy
a nasledné i fotografie mezi obéma rodinami. Zdmérem bylo upozornit na prava osvojenych déti znat
svlj plvod, pravo znat svou identitu, nikoliv navazat hluboky vztah, ale mit zodpovézené otazky
a zaplnit tak ,,diru” v identité adoptovaného.
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Odpoledni blok zahajila svym ptispévkem ,,Opomijend pfilezitost hostitelské péce” PhDr. Mgr. Lucie
Myskova, Ph.D., klinickd psycholozka, kterou doplnila Mgr. Ing. Dana Lipova, sociolozka a reditelka
Nadace Sirius. Pfispévek se vénoval tématu hostitelské péce, tomu, co je hostitelska péce, pro€ a pro
koho ji potfebujeme, kdo a za jakych podminek ji mliZe poskytovat, jaké jsou prinosy a rizika této formy
podpory déti vyrlstajicich v zafizenich Ustavni vychovy. Lucie Myskova predstavila vyzkumy a studie
zkoumajici vyznam vztahové osoby pro déti, hovofila o pozitivnich dopadech hostitelské péce na tyto
déti a jejich Zivot za zdmi Ustavnich zafizeni. Pfedstaveny byly vystupy prace meziresortni pracovni
skupiny MSMT, ktera pfipravuje koncepéni doporudeni pro uchopeni hostitelské péce. Cilem je
sjednotit postup, a to jak ze strany OSPOD, tak i samotnych zafizeni a doprovazejicich neziskovych
organizaci, pripadné dalsich zapojenych subjekt.

Konferenci svym pfispévkem ,Kontakty déti v péstounské péci s osobami jim blizkymi“ zakoncily
Mgr. lvana Gocalova, socialni pracovnice a metodicka socidlni prace z Centra psychologické pomoci,
p. 0. a Mgr. Anna Lazecka, socialni pracovnice a feditelka doprovazejici organizace Sdruzeni péstoun(
Polarka, z.s. Ve svém prispévku se vénovaly kontaktlim déti v péstounské péci s osobami jim blizkymi.
Zduraznily, Ze podpora kontakt( déti v péstounské péci s osobami blizkymi neni soustfedéna pouze na
osobni setkavani, ale probihaji na zakladé komplexniho vyhodnoceni situace ditéte. Dulezité je sladéni
vsech aktér( (ditéte, osoby blizké, péstouna) tak, aby byly kontakty pro dité bezpeéné a smysluplné.
Vyzdvihly vyznam odborné prdce s cilem psychické stabilizace ditéte, prace na identité a Zivotnim
pfibéhu ditéte, na vnitfnim pfrijeti péstounl duleZitosti biologické rodiny pro dité. To vse bylo
propojeno dvéma kazuistikami. V prvni byla popsana spoluprace pfi realizaci prvniho setkani chlapce
v péstounské pécis mamou, jez bydli v zahranici, a ve druhé o spolecné setkani prechodnych péstound,
budoucich zprostfedkovanych péstount, ditéte a jeho biologické rodiny.

V pribéhu konference jste méli moznost v predsali shlédnout vystavu ,,Hrdinou proti své vuli“. Tvori
ji 14 fotek Petera Vargy z nataceni filmu Amerikdnka (rezisér Viktor Taus) o divce, ktera vyrdstala
v Ustavnich zafizenich v dobé socialismu. Fotky jsou doplnéné o autentické pribéhy, utrzky ze Zivota
a prozivani skute¢nych déti/mladych dospélych, ktefi stravili ¢ast svého Zivota v détském domové. Dne
1. 12. 2025 od 16:00 pak probéhne vernisazZ vystavy v GALERII STUDENT v Stage City Campus Ostravské
univerzity na adrese Moravska Ostrava 3397, kde bude k vidéni aZ do 19. 12. 2025.

Tési nas, Ze konference stejné jako v minulych letech prildkala odborniky zfad doprovazejicich
organizaci, instituci a neziskovych organizaci zamétujicich se na praci s ohroZzenymi détmi, Skolskych
zafizeni i studenty socidlnich obor( a péstount, kterych se celkem zucastnilo 105. Ti vSichni svoji Ucasti
potvrzuji zajem na zkvalitiovani prace s ohroZzenymi détmi a jejich rodinami. Témto vSem tak patfi
velky dik, nebot bez nich to nejde a nepljde.

Za organizacni tym konference, Mgr. lvana Gocalova a Mgr. Pavla Poldkova



