Centrum psychologické pomoci,
° prispévkova organizace

Nahradni
rodinna péce

Nasim poslanim je pomoc a podpora ohrozenym
détem, jejich rodictim a jinym osobam
zodpovédnym za vychovu ditéte tak, aby déti
vyrustaly v bezpecném a prirozeném prostredi. CPP
svou ¢innosti prispiva k rozvoji ndhradni rodinné péce
na tzemi Moravskoslezského kraje.

CPP dlouhodobé podporuje

kampan Dejme détem rodinu. .
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Sluzby v oblasti nahradni
rodinné péce

Nabizime zkusenosti a dlouholetou praxi
v oblastech:

« odborného poradenstvi,

« posuzovani psychické zptisobilosti
k prijeti ditéte do rodiny,

« priprav k prijeti ditéte do rodiny,

« doprovazeni péstounskych rodin v ramci
uzavrenych dohod o vykonu péstounské péce.

Nabizime doprovazeni zadatela pred prijetim
ditéte do rodiny.

Poradny v Moravskoslezském Kkraji

Odborné c¢innosti poskytuje zkuseny tym
psychologi a socidlnich pracovnikt na Sesti
poradnach v ramci Moravskoslezského kraje:

Bruntal - Jesenicka 1757/5, tel.: 777 499 632
Frydek-Mistek - F. Cejky 427, tel.: 777 499 635
Karvina - Karola Sliwky 620/7, tel.: 777 499 648
Novy Ji¢in - Stefanikova 826/7, tel.: 777 499 633
Opava - Olomoucka 2520/74, tel.: 777 499 630
Ostrava — Hornicka 2806/84, tel.: 777 499 639

Pro vice informaci navstivte nase webové stranky
www.cepp.cz - vyhledejte si konkrétni poradnu, kde
se v sekci ,Na$ tym“ mizete seznamit s medailonky
odbornych pracovniki.




Odborné poradenstvi pro zajemce
0 osvojeni nebo péstounskou péci

Poskytujeme poradenstvi zajemciim o osvojeni
nebo péstounskou péci, kteri potrebuji vice
informaci z oblasti NRP, rozhoduji se, jakou formu
NRP si zvolit nebo se chtéji dozvédét vice o détech,
které se do nahradnich rodin dostavaji.

Posuzovani psychické
zpuisobilosti k prijeti ditéte
do rodiny

Na poradnach zajistujeme posuzovani psychické
zpusobilosti k prijeti ditéte do rodiny zadatel(

o zprostredkovani osvojeni, péstounské péce

i péstounské péce na prechodnou dobu.

Posouzeni psychické zpiisobilosti zahrnuje mimo
jiné posouzeni:

« zadatele, charakteristiku jeho osobnosti,

« postoje ke specifikim nahradni rodinné péce
a motivace zadatele k prijeti ditéte do rodiny,

 vychovnych kompetenci Zadatele — predpoklad
pecovat o dité v ndhradni rodinné péci,

» schopnosti spoluprace s odborniky a také
s biologickou rodinou ditéte
(pokud jde o péstounskou péci),

» schopnosti déti zijicich v domacnosti zadatele
prijmout dité do rodiny, potencidlu a vhodnosti
vychovného prostredi.

Probihé formou individudlnich setkani s psychologem.



Priprava k prijeti ditéte
do rodiny

Béhem pripravy ziskaji zadatelé o zprostredkovani
nahradni rodinné péce informace, které jim budou
uzitecné po celou dobu péce o prijaté dité.

Dozvi se vice o:

 vyvoji a specifickych potiebach déti v nahradni
rodinné péci, moznostech a formach jejich syceni,

« identité ditéte v nahradni péci, a o pravech
tohoto ditéte na udrzovani a rozvoj rodinnych
vazeb,

 vychové ditéte v nadhradni rodinné péci —
specificich pristupu s prvky terapeutického
rodicovstvi,

o pravech a povinnostech nahradnich rodicu
(spolupréce s dalsimi odborniky, biologickou
rodinou),

» procesu predani a prevzeti ditéte.

Pozornost bude vénovana prozitkiim a
zkusSenostem zadatell, poznani sebe sama,
fungovani jejich rodinného systému a vztahi
i jejich motivaci k pfijeti ditéte do nahradni
rodinné péce.

Pripravy probihaji formou skupinovych setkani.
Realizovany jsou zpravidla v pracovnich dnech
dopoledne nebo odpoledne. Jedna se o cca 8 setkani
pro zadatele o zprostfedkovani péstounské péce

a osvojeni a 12 setkani pro zadatele o zarazeni do
evidence zadatelll o péstounskou péci na prechodnou
dobu. Priprava je realizovina béhem 3-6 mésic,
casova dotace jednoho setkani ¢ini zpravidla 5 hodin.
Soucasti pripravy je i navstéva v rodiné zadatele.

Misto pripravy a casovy harmonogram sdélujeme
zadatelGm s predstihem 6 tydnd.



Doprovazeni zadatela pred
prijetim ditéte do péstounské

r v

pece

Sluzbu doprovazeni poskytujeme Zadatelim od
ukonceni jejich pripravy na roli ndhradniho rodice
(nebo kdykoliv poté, kdyz o to projevi zdjem) do
prijeti a ndsledné adaptace ditéte v ndhradni rodiné.

Konkrétni podporu a pomoc nabizime a domlouvame
s zadateli dle jejich potreb a pozadavki. Mize se
jednat o poradenstvi, emoc¢ni podporu nebo osobni
doprovod pri jednani s institucemi.

Podpora je zadatelum poskytovdna bezplatné,
dava zadatelim dalsi prostor ke sdileni, dotaziim
a porozumeni procesu zprostredkovani.

Poradenstvi adoptivnim rodinam

Adoptivnim rodi¢im a détem v jejich péci
poskytujeme pomoc a podporu v riznych podobach
od individualniho poradenstvi az po spolecné
setkavani rodin.



Doprovazeni péstounskych rodin
v ramci uzavrenych dohod
o vvkonu péstounskeé péece

Na zakladé uzaviené dohody o vykonu péstounské
péce ma kazda rodina svého klicového socialniho
pracovnika. Ten rodinu provazi a podporuje po celou
dobu, po kterou je o prijaté dité v rodine pecovano,
nejdéle vsak do zletilosti ditete.

Ulohou kli¢evého pracovnika je sledovat napliiovani
uzavrené dohody, vyhodnocovat potieby prijatého
ditéte a podporovat nahradni rodice v ziskavani novych
dovednosti a kompetenci tak, aby zvladli péci o dité.

Rodinam jsou v ramci doprovazeni poskytovany
tyto sluzby:

» odborné socialni poradenstvi,

» odborna pomoc vcetné psychologicke,

 podpora pri feseni konkrétnich zalezitosti
pri péci o dite,

« zajisténi bezplatného vzdélavani,

« podpora pri budovani a rozvijeni vztahu
ditéte s jeho biologickou rodinou,

o+ pomoc se zajisténim osobni péce o prijaté dité
v pripadech danych zakonem.

V ramci podpory nabizime péstountum vzdeélavaci
program v terapeutickém rodicovstvi.
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