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,,Nikdy neni pozdé ... na lasku, na stésti, na vztahy*“
X. ROCNiIK KONFERENCE DEJME DETEM RODINU

Vyhodnoceni konference

Jiz tradi¢né se posledni listopadovy Ctvrtek uskutecnila v prostorach Vyssi odborné skoly socialni
v Ostravé konference poradand v rdmci kampané na podporu nahradni rodinné péce na Uzemi
Moravskoslezského kraje ,Dejme détem rodinu“. Hlavnim organizatorem konference bylo jako
v minulych letech Centrum psychologické pomoci, prispévkova organizace Moravskoslezského kraje,
za jehoz finan¢ni podpory se konference uskutecnila. Letosni jubilejni X. ro¢nik konference nesl
podtitul ,,Nikdy neni pozdé ... na lasku, na Stésti, na vztahy”. Cilem bylo zamyslet se nad tim, co je
potfeba udélat pro to, abychom my odbornici, a do jejich fad pocitdme i ndhradni rodice, podpofili
déti vyrastajici v obtiznych Zivotnich situacich a pomohli jim to jejich ,,Stésti“ najit.

Konferenci zahajila Mgr. Renata Chytrova, reditelka Centra psychologické pomoci, p. 0., kterd celou
akci moderovala. Uvodni slovo si vzal Bc. Jifi Navratil, MBA, naméstek hejtmana Moravskoslezského
kraje, ktery zd(raznil dlleZitost péce o ohrozené déti. Bc. Navratil hovofil také o dlouhodobé snaze
Moravskoslezského kraje zajistit détem, které nemohou vyristat v biologické rodiné, péci péstount
Ci osvojiteli. PaedDr. Libor Lenco pak vyjadfil potéseni, Ze Obchodni akademie a Vyssi odborna skola
socialni Ostrava-Marianské Hory, které je reditel, mizZe poskytnutim svych prostor umoznit setkavani
odbornikl zabyvajici se nahradni rodinnou pédi.

V dopolednim bloku se Bc. Michal Dord' v prispévku ,Systém péce o ohrozené déti v CR“ pokusil skrze
svoji osobni zkusSenost ditéte vyrustajiciho od 8 mésici véku v institucionalni péci zprostiedkovat
nahled na ,slabd mista” péce o ohroZené déti. Pfitomni se tak mohli zamyslet nad tim, jak mdze
systém (jehoz soucdsti jsou soudci, socidlni pracovnici organ(i socialné-pravni ochrany déti, nahradni
pecujici) naplnovani potieb a Zivot déti vyrlstajici mimo biologickou rodinu ovlivnit. Svoji zkusenost
pak rdmoval kontextem své prace, kdy je ¢lenem vladniho Vyboru pro prava ditéte a poslednich Sest
let pracuje na Ministerstvu prace a socidlnich véci, kde ma na starosti podporu projektd socialniho
bydleni a Housing First.

Nasledoval prispévek socidlni pracovnice Mgr. Terezie Pemové, kteryse vénoval vyvojovému
traumatu déti a proménlivému pohledu na néj v pribéhu historie. Pro pfitomné bylo velmi zajimavé
si uvédomit, Ze ackoliv vétSina z nas ma trauma spojené spise s urCitym ojedinélym traumatickym
zazitkem jako je nehoda, zranéni, umrti blizké osoby..., setkdvdme se i s lidmi, a mezi né mlizeme
radit pravé déti vyrlstajici v obtiznych rodinnych podminkach, ktefi jsou traumatim vystavovani
opakované. Dopady takto proZitych traumat pak mohou Zivot prezivsich zdsadnim zplisobem
dlouhodobé negativné ovliviiovat. To by méli mit na paméti vSichni, kdo se dostavaji do kontaktu
s ohroZzenymi détmi a jejich rodinami.

Dopoledni blok zakon¢il Mgr. Vladimir Polak, ktery jako predseda specializovaného opatrovnického
odvolaciho senatu Krajského soudu v Usti nad Labem hovofil o Iniciativé Pro dité 21. Tato iniciativa je
volnym sdruZenim odbornik(l v oblasti ochrany déti participujicich na projednavani a rozhodovani
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pfipadd ohroZenych déti. Iniciativa si klade za cil zkvalitnéni péce poskytované ohrozenym détem
a jejich rodinam skrze véasnou detekci ohrozenych déti, cilenou podporu pecujicich osob a propojeni
zainteresovanych instituci — soud, organy socialné-pravni ochrany déti, pomahajici profese. Zapojeni
odbornici pak vytvofili online nastroj, ktery mohou volné vyuZivat vsichni odbornici pracujici na
feseni situaci ohroZenych déti a jejich rodin viz https://www.prodite21.cz/.

Odpoledni blok svym pFispévkem zahajily Mgr. Martina Ziga Cerna a Mgr. et Mgr. Véra Nesutova,
které pracuji na pozici psychologa v Rodinné a manzZelské poradné v Opavé. Obé jako lektorky
odbornych pfiprav Zadateld o zprostfedkovani nahradni rodinné péce hovofily o procesu pfiprav
Zadatel( i specificich déti, kterym je nahradni rodinna péce zprostfedkovana. Skrze osobni proZitek
pfitomnych se pokusily ptiblizit, jak odliSné mohou byt zaZitky a nasledné reakce a chovani déti
vyrlstajici v roding, kterd je schopna a pripravena napliovat veskeré jejich potreby, a déti, jejichz
rodi¢e nemaji pro napliovani potreb déti kompetence ¢i podminky. Pfitomni si tak mohli uvédomit,
jak naroény vykon nahradniho rodicovstvi je a proc je dulezité, aby nahradni rodi¢e zvladali
terapeutické rodi¢ovstvi.

Nasledné psycholozka Mgr. Petra Chytilova predstavila metodu prace Kids’Skills, se kterou sama
pracuje. Tento origindlni pfistup vytvoreny finskym psychiatrem Benem Furmanem vychazi
z presvédceni, Ze déti nemaji problém, jen dovednosti, které se zatim nenaucily. Toho pak mohou pfi
praci s détmi vyuzit jak profesiondlové z oblasti péce o dusevni zdravi, tak pecujici osoby — rodice ¢i
péstouni. Mgr. Chytilova ve svém prispévku predstavila principy, na kterych je tato metoda reSeni
obtizi déti zaloZena, i jednotlivé kroky pfi praci s détskym klientem vcetné prikladl ze své praxe.

Odpoledni blok uzaviel prispévek péstounli na prechodnou dobu, manZeld Moniky a Jaromira
Beschlovych, jejichz péci od roku 2018, kdy byli zafazeni do evidence osob, které mohou vykondvat
péstounskou péci na prechodnou dobu, proslo 7 déti. Péstouni v prispévku zprostifedkovali své
osobni zkuSenosti, které v souvislosti s vykonem péstounské péce na prechodnou dobu maji.

Zavérem lze konstatovat, Ze konference stejné jako v minulych letech ptilakala odborniky ztad
doprovazejicich organizaci, socidlnich pracovnikd orgdnl socidlné-pravni ochrany déti, neziskovych
organizaci zamérujicich se na praci s ohrozenymi détmi, skolskych zafizeni i studenty socidlnich oboru
a péstoun(. Celkové se jich tak zucastnilo 137. Ti vSichni svoji Ucasti potvrzuji zajem na zkvalitiiovani
prace s ohrozenymi détmi a jejich rodinami. Témto vsem tak patti velky dik, nebot bez nich to nejde
a nepljde.

Za organizacni tym konference,

Mgr. Pavla Poldkova
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