
 

  
      

 

  

 

SPECIFIKACE CÍLOVÝCH SKUPIN PRO POSKYTOVÁNÍ  
ODBORNÉHO SOCIÁLNÍHO PORADENSTVÍ 

 

 
1. Osoby v krizi:  

Klientem je jednotlivec se sníženou schopností řešit svou nepříznivou psychosociální situaci 
vlastními prostředky bez vnější podpory a pomoci (osobní, vztahová problematika). 
 

2. Partneři či manželé: 
Klientem jsou partneři či manželé, kteří se ocitli v nepříznivě vnímané vztahové situaci se 
sníženou schopností svou situaci řešit vlastními silami. 

 
3. Rodiny: 

Klientem je rodina v celé mezigenerační šíři, jejíž členové se ocitli v tíživé psychosociální 
situaci vlivem vnějších či vnitřních okolností a nezvládnutých mezilidských vztahů. Klientem 
je dítě/děti v náhradní rodinné péči, jiný rodinný subsystém nebo celá rodina. Klientem je 
rodina s dítětem/dětmi či náhradní rodina s dítětem/dětmi, jejichž psychosomatický vývoj je 
ohrožen v důsledku dopadů dlouhodobě krizové sociální situace, kterou rodiče nedokáží bez 
vnější pomoci překonat a existují další rizika ohrožení vývoje dítěte/dětí. 
 

4. Děti a mládež ohrožená společensky nežádoucími jevy: 
Klientem jsou děti a mládež, jejichž vývoj je ohrožen působením sociálně problematického 
prostředí a jsou tak vystaveni zvýšenému riziku sociální maladaptace. Jedná se o řešení 
situace dětí žijících v konfliktních vztazích mezi rodiči (popř. vychovateli), jimž může být buď 
doporučeno, nebo přímo uložena povinnost příslušným orgánem SPOD, využít pomoc 
odborného poradenského zařízení. 
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