/\ CENTRUM PSYCHOLOGICKE POMOCI
° - Poridis pro witnadii rodivmon p Ostrava
Moje misto - setkavani nactiletych

informace pro nahradni rodice Gcastniku

KDY:16.10., 13.11., 11.12., vzdy v Case 16.00 - 17.45
KDE: v prostorach Poradny pro nahradni rodinnou péci v Ostravé

na adrese Hornicka 2806/84
PRO KOHO: pro nactileté 12 - 18 leté
PROGRAM: cilem setkavani je nabidnout détem v NRP zabavnou formou
prilezitost pro zodpovézeni nasledujicich otazek: co mne bavi, v ¢em jsem
dobry/dobra, co bych chtél/a jednou studovat a jaka profese by mne bavila? v
cem jsem vyjimecny/a?
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Obecné cile skupiny jsou:
« podpora rozvoje pozitivni identity u déti, dobrého vztahu k sobé samém
- prevence socialné patologickych jevu

« bezpecné sdileni obav a trapeni

« prilezitost pro navazani novych kamaradstvi

Skupina bude probihat pod vedenim psychologli poradny Marka Khyra a Martiny
Mikeskové, blizsi informace na tel: 773 016 011, misto miZete rezervovat
prostrednictvim své klicové socialni pracovnice.
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