24. listopad 2014

,NAHRADNI RODINNA PECE OCIMA DETi“ konference projektu DEJME DETEM RODINU
vyhodnoceni konference

Dne 20. listopadu 2014 se uskutecnil v prostorach Vyssi odborné Skoly socidlni v Ostravé IV. roc¢nik
konference porddané v rdmci projektu Dejme détem rodinu, jehoz hlavnim posldnim je zvySovat povédomi
verejnosti o nadhradni rodinné péci na Uzemi Moravskoslezského kraje. Hlavnim organizatorem akce je
Centrum psychologické pomoci p.o.

Letosni konference nesla podtitul ,,Nahradni rodinna péce ocima déti“. Hlavnim cilem vSech chystanych
prispévkl bylo popsat pozici - situaci a proZivani déti, které jsou do nahradni rodinné péce pfijimany, a
upozornit tak na jejich specifické potieby.

Konferenci zahajil ndméstek hejtmana Moravskoslezského kraje RSDr. Svatomir Recman, v prostorach Vyssi
odborné skoly pfivitala ucastniky konference Mgr. Michaela Holanova. Konferenci provazel PaedDr. Zdenék
Moldrzyk, feditel Centra psychologické pomoci.

Program konference byl naplnén odbornymi pfispévky v dopoledni ¢3asti, na které tematicky navazaly
workshopy v ¢asti odpoledni. Vyznamnou cast konference tvofily také pfimd sdéleni déti, dnes jiz
dospélych, které vyrlstaly v ndhradni rodinné a Ustavni péci. Na konferenci zavitalo pres 150 ucastnikd,
z fad odbornych pracovnikl v oblasti SPOD, predevsim socialnich pracovnikll a psychologl, vyznamnou
skupinu tvofili také samotni péstouni a studenti socidlnich obor.

JEDNOTLIVE PRISPEVKY KONFERENCE

Prichod ditéte do ndhradni rodiny, vztahy a vazby — Doc. PhDr. Dana Stérbovd, Ph.D.

Klinickd psycholozka a pedagozka Univerzity Palackého se ve svém dopolednim odborném ptispévku
zameéfila na situaci prichodu ditéte do nahradni rodinné péce a na problematiku prolinani rodicovské a
pecovatelské role u péstounskych rodi¢l. V odpolednim workshopu se zaméfila na toto téma
prostfednictvim modelovych situaci, kde byly feSeny otdzky ocekavani péstounské rodiny, pfichoziho ditéte
jako nového prvku v systému péstounské rodiny a dale také zdroji podpory pro adaptacni obdobi celé
rodiny.

Rodina vlastni versus rodina péstounskd aneb jak oboje vnimaji déti Zijici v NRP — Mgr. Veronika Uhlifovad

Psychoterapeutka, psycholozka a feditelka Velkého vozu Sever upozornila na to, jak déti v NRP vnimaji svou
nahradni a biologickou rodinu a jakymi zpUsoby jim mohou byt v této oblasti péstouni a odborni pracovnici

“ : @
3 Moravskoslezsky A mm V. : 'SS

kraj S ryRcLoTRIS FosEa Contrsm socisirich stk T



napomocni. Uvedla konkrétni ptiklady ze své praxe a v odpolednim workshopu navdazala zminénim kazuistik
dvou rodin, ke kterym ucastnici workshopu navrhovali metody prace a zpUsoby podpory.

Osobni zkusenosti déti

V druhém bloku dopoledni ¢asti byl poskytnut prostor pro sdileni osobnich zkuSenosti déti, které prosly
nahradni rodinnou péci. Svij pfibéh osvojeného ditéte velmi oteviené sdilela Mgr. Tereza Nagy Stolbova, ve
stejném pojeti se nesl i jeji odpoledni workshop, ktery provdzala také autorskym étenim své knihy ,,Dcera
padajiciho listi“. Nasledné navazala Albina Podracka DiS. svym pribéhem, kdy byla v 6 mésicich pfijata do
péstounské péce jako dité, u kterého nebyl predpoklad zdravého psychomotorického vyvoje, a svym
naslednym Zivotem se ji tento predpoklad podafilo vyvratit. Osobni zkusenosti biologickych déti rodicd
poskytujicich péstounskou pé¢i sdilela Bc. Jana Skarkova a Barbora Sim$ova, z jejich? vyjadfeni jednoznaéné
vyvstala otazka vhodnosti pfijeti ditéte do NRP vzhledem k véku ostatnich déti v rodiné a také k jejich
poctu. Pohled na nahradni rodinnou péci doplnili svym osobnim pfibéhem ¢lenové Vtefiny poté, Bc. Michal
Dord, Bc. Radek Laci a Tomas Valenta, ktefi byli jako déti a aZ do své zletilosti umisténi do Ustavni vychovy.
Bc. Michal Dord uved| také samostatny pFispévek na téma prava a etnickd identita déti v alternativni péci.

Start déti nahradni rodinné péce do samostatného Zivota

Clenové Vtefiny poté, Bc. Jana Skarkova, Albina Podrackd DiS. a Barbora Sim3ova své piib&hy podrobnéji
popsali i v odpolednim workshopu ,,Start déti nahradni rodinné péce do samostatného Zivota“, jehoz cilem
bylo hledat a navrhnout kroky, které mohou podniknout péstouni, OSPOD, doprovazejici organizace a také
samotné déti NRP pro to, aby déti NRP v samostatném Zivoté co nejvice uspély.

VIZE PRO DALSi OBDOBI

Z prvnich bezprostrednich ohlasi na letosni konferenci je vice nez patrné, Ze V. ro¢nik této akce bude
Centrum psychologické pomoci p.o. opét organizovat. Jejim kondnim se vytvafi prostor pro tolik potfebnou
diskusi, vyménu nazorl a sdélovani zkusenosti z prace s ndhradnimi rodinami. Vysoka ucast a kladné odezvy
nejen bezprostiednich ucastnikl jsou zavazujicim motivem pro dlkladné zvazeni tématu pristi konference.
Nabizi se jak podtitul ,NRP o¢ima péstoun(”, tak i dalsi diskutované téma této oblasti — péstounska péce na
prechodnou dobu... a co dal?

Centrum psychologické pomoci, prispévkova organizace
Mgr. Martina Mikeskova
Hrabdakova 1, 702 00 Ostrava
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