
Náhradní rodinná péče – základní informace 
 
Náhradní rodinná péče je forma péče o opuštěné či osiřelé děti, které se ne vlastní vinou 

ocitly bez vlastní rodiny, a není naděje na změnu poměrů v biologické rodině. Cílem je, 

aby bylo dítě vychováváno „náhradními“ rodiči v prostředí, které se nejvíce podobá životu 

v přirozené rodině.  

Rozlišujeme tyto formy NRP: osvojení (adopce), pěstounská péče, pěstounská péče na 

přechodnou dobu, poručenství a svěření dítěte do výchovy jiné fyzické osoby než rodiče 

(zpravidla příbuzní dítěte). 

 

Osvojení je státem garantovaná a zákonem ošetřená forma NRP, při které manželé či 

jednotlivci přijímají za vlastní opuštěné dítě a mají k němu stejná práva a povinnosti, 

jako by byli jeho rodiči. Dítě přijímá příjmení nových rodičů. Vzájemná práva a povinnosti 

mezi osvojeným dítětem a jeho původní rodinou osvojením zanikají. 

Adopce je možná u dětí tzv. právně volných, dětí, u kterých se předpokládá méně 

problémový zdravotní a psychomotorický vývoj a které je možné předat do péče 

především v raném věku. 

 

Typy: 
• zrušitelné 

• nezrušitelné 

• mezinárodní 

 

Pěstounská péče je státem garantovaná forma NRP, která zajišťuje dostatečné hmotné 

zabezpečení dítěte i přiměřenou odměnu těm, kteří se ho ujali. Povinností pěstounů je 

osobně a řádně o dítě pečovat, vykonávat přiměřeně práva a povinností rodičů – právo 

zastupovat dítě a spravovat jeho záležitosti jen v běžných věcech, ostatní pak náleží 

rodičům. Pěstounská péče končí zletilostí dítěte. 

Nejčastěji jsou do PP umisťovány děti s různými zdravotními či psychomotorickými 

obtížemi, výchovnými obtížemi, děti starší, početnější sourozenecké skupiny a děti jiného 

etnika.  

 

Typy: 

• individuální  - v rodině 

- na přechodnou dobu (nová forma PP, která byla uzákoněna k 1.6.2006) 

• skupinová  - zařízení pro výkon PP 

- SOS dětské vesničky 


