
Osvojitelé, pěstouni a zájemci o náhradní rodinnou péči-
pozor! 
V Ostravě-Porubě se sešel  4. února poprvé v mateřském centru Krteček(objekt 
mateřské školy na Slavíkově ulici) svépomocný klub náhradních rodičů „KRTEK“, který 
umožňuje všem zájemcům z řad náhradních rodičů, pěstounů, osvojitelů, ale i 
„čekatelů“ setkávat se neformálně dle jejich potřeby a představ buď přímo 
v mateřském centru Krteček nebo si organizovat různé aktivity-výlety, sportovní akce, 
posezení ať už s programem nebo bez. Skupina, která se sešla, byla velice 
různorodá – byli tam zkušení pěstouni, kteří již vychovali několik dětí a kteří nabízejí 
podělení se o své letité zkušenosti; byli tam čerství adoptéři s malými dětmi, kteří si 
potřebovali vyměnit ty nejčerstvější informace o pokrocích svých ratolestí; 
v neposlední řadě „čekatelé“, kteří se již nemohou dočkat, až se konečně dočkají  

Podle vyjádření zúčastněných se rýsují zatím 3 paralelní varianty setkávání: 

   1) SETKÁVÁNÍ RODIČŮ S DĚTMI, příp. i „čekatelů“ bez pevně stanoveného 
programu, tedy těch, kteří mají dítě/děti v NRP a kteří si chtějí se svými „kolegy“ 
nezávazně, neřízeně popovídat, probrat jednotlivá trápení, pochlubit se s úspěchy 
atd., zatímco si děti užívají herny plné hraček (herna je určena pro děti cca do 6 let, 
větší děti jsou samozřejmě vítány také, ale herna pro ně není již příliš atraktivní). 
V rámci tohoto setkání by si přišli na své i „čekatelé“, kteří by na vlastní oči a uši 
viděli a slyšeli, jak to vypadá, když se čekatelé konečně dočkají  V rámci tohoto 
setkání se mohou po čase znovu uvidět kolegové z „přípravy“, a také se mohou 
navzájem poznat další rodiny se stejným osudem a navázat nová přátelství.  
(v případě zájmu by bylo možné domluvit studentky na hlídání dětí, případně na 
nějakou tvořivou činnost atd.). Navrhovaný termín příštího setkání: cca přelom 
březen – duben, čtvrtek či pátek odpoledne.  

2) SETKÁVÁNÍ RODIČŮ vč. „čekatelů“ zaměřené na dané téma (diskuse na dané 
téma,případně s přednáškou odborníka – v případě zájmu). V této variantě setkání 
by se také mohly zúročit zkušenosti pěstounů či adoptérů, kteří vychovávají děti delší 
dobu a jsou ochotni se o ně podělit. Tato setkání – pokud o ně bude zájem -  by se 
zřejmě konaly bez dětí(nemáme bohužel samostatnou místnost, ve které bychom se 
mohli na chvíli zavřít a v klidu si popovídat, zatímco v jiné místnosti by si děti hrály).  

3) NEFORMÁLNÍ SETKÁNÍ MIMO prostory klubu-výlety, posezení aj. možnosti,  
Které závisí už jen na Vás-můžete si vyjet na hory, pozvat ostatní kolegy k sobě na  
grilování…..prostě co koho napadne. 

Hlavní organizátorkou jsme neformálně pasovali pěstounku Sáru Kaczorovou – 
Pastrňákovou (mail: marketa-sara.p@seznam.cz), která jistě uvítá další pomocné ruce a 
hlavy  Z prvního setkání máme vytvořen seznam mailových adres (a telefonů), kdo 
máte zájem se přidat, stačí odpovědět na tento e-mail. Samozřejmě tyto údaje jsou 
čistě a jenom pro potřeby tohoto klubu a nikdo je nebude šířit dál za účelem jiným.  

Informace, které se probírají v klubu, jsou někdy i intimnějšího charakteru a každý 
účastník se zavazuje, že je nebude „vynášet ven“.  

Na Vaše reakce, nápady, připomínky, dotazy a na setkání s Vámi se těší 
Lenka Wildmannová (za MC Krteček) - begoni@volny.cz, 725 617 872 
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